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Raport z badania ankietowego 

Żyrardów. Diagnoza zagrożeń 

społecznych ankieta dla uczniów kl. 5 i 

6 SP 
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Spis treści 

W raporcie pojawiają się tylko pytania, na które zostały udzielone odpowiedzi. 

Wybierz to pole a następnie wciśnij F9 aby zaktualizować spis treści. 
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Komentarz autora 

 

ANKIETA JA, MÓJ ŚWIAT, MOJE ŚRODOWISKO  Ankieta jest anonimowa, czyli nie 

podajesz swojego imienia ani nazwiska, nie musisz obawiać sie o swoją prywatność. 

Wypełnienie tej ankiety zajmie Ci około 15 minut . Celem tej ankiety jest uzyskanie 

informacji na temat problemów Twojego środowiska. Wypełnij ją czytelnie, dokładnie 

oraz zgodnie z prawdą - zastanów się zanim odpowiesz! Nie zostawiaj pytań bez 

odpowiedzi!! :) Przechodząc na kolejną stronę ankiety nie ma możliwości cofnięcia się 

do poprzednich pytań i zmiany odpowiedzi!      

1. Jak się czujesz w swojej szkole? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Bardzo dobrze 61,90% 26 

Raczej dobrze 19,05% 8 

Raz dobrze a raz źle 16,67% 7 

Raczej źle 0,00% 0 

Bardzo źle 2,38% 1 

Wypełnienia: 42 
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2. Czy zdarza Ci się wagarować? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 9,52% 4 

Nie 90,48% 38 

Wypełnienia: 42 
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3. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Bardzo Dobrze 76,19% 32 

Dobrze 21,43% 9 

Średnio 2,38% 1 

Raczej źle 0,00% 0 

Bardzo źle 0,00% 0 

Wypełnienia: 42 
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4. Czy uważasz, że możesz porozmawiać z rodzicami na 

temat swoich problemów? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak, mam do nich pełne zaufanie 73,81% 31 

Czasem coś powiem, ale nie zawsze 21,43% 9 

Raczej nie mówię 4,76% 2 

Nigdy nie mówię rodzicom o swoich problemach 0,00% 0 

Wypełnienia: 42 
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5. Czy uważasz, że rodzice mają prawo uderzyć swoje 

dziecko? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie, bez względu na okoliczności 69,05% 29 

Nie wiem 23,81% 10 

Tak, jeżeli dało ku temu powody 7,14% 3 

Wypełnienia: 42 
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6. Czy w domu czujesz się bezpieczny? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 100,00% 42 

Nie 0,00% 0 

Wypełnienia: 42 
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7. Jak spędzasz czas wolny? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Aktywnie ze znajomymi/rodziną (gramy w piłkę, jeździmy na 
wycieczki rowerowe, basen, narty, lodowisko itp.) 

69,05% 29 

Bez celu chodzę ze znajomymi 16,67% 7 

Oglądam telewizję 16,67% 7 

Gram na komputerze/tablecie/telefonie 38,10% 16 

Najczęściej wtedy wyjeżdżam 4,76% 2 

Uczestniczę wtedy w dodatkowych zajęciach 9,52% 4 

Inna forma spędzania wolnego czas, jaka? 21,43% 9 

Wypełnienia: 42 
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8. Jak często obserwujesz zjawiska przemocy w 

szkole? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie obserwuję wcale, nie zdarzają się 19,05% 8 

Rzadko, raz na pół roku 35,71% 15 

Od czasu do czasu, kilka razy w miesiącu 23,81% 10 

Często, kilka razy w tygodniu 9,52% 4 

Bardzo często, niemal codziennie 11,90% 5 

Wypełnienia: 42 
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9. Czy czujesz się w szkole bezpieczna(y)? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak, czuję się bezpiecznie 64,29% 27 

Raczej bezpiecznie 30,95% 13 

W mojej szkole jest raczej niebezpiecznie 4,76% 2 

Nie, moja szkoła jest bardzo niebezpieczna 0,00% 0 

Wypełnienia: 42 
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10. Czy są w szkole uczniowie których się boisz? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie 78,57% 33 

Tak 21,43% 9 

Wypełnienia: 42 
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11. Czy uważasz, że byłaś/eś ofiarą jakiegoś rodzaju 

przemocy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie 83,33% 35 

Tak 16,67% 7 

Wypełnienia: 42 
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12. Czy wiesz jakie instytucje w Twoim środowisku 

zajmują się pomocą osobom doświadczającym 

przemocy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Znam dokładnie nazwę i lokalizację kilku instytucji, które 
zajmują się pomocą 

19,05% 8 

Nie znam nazw ale wiem gdzie i do kogo się udać 33,33% 14 

Nie wiem 47,62% 20 

Wypełnienia: 42 
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13. Kogo w pierwszej kolejności zawiadomisz, jeżeli 

będziesz świadkiem lub ofiarą przemocy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Wychowawcę/Dyrektora Szkoły/Pedagoga/Nauczyciela 69,05% 29 

Kolegów 2,38% 1 

Rodziców 16,67% 7 

Rodzeństwo 0,00% 0 

Policję 11,90% 5 

Nikogo 0,00% 0 

Wypełnienia: 42 
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14. Czy znasz przypadki stosowania którejś z podanych 

niżej form przemocy w swojej szkole? 

 

złośliwe smsy, wpisy przez komunikatory (np. 
Facebook, Skype, Twitter) 

% Liczba 

tak 42,86% 18 

nie 57,14% 24 

Wypełnienia: 42 

 

  

43% 

57% 

tak 

nie 



  Strona 1 z 89 

 

publikowanie w Internecie obraźliwych informacji % Liczba 

tak 28,57% 12 

nie 71,43% 30 

Wypełnienia: 42 
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amatorskie filmiki video % Liczba 

tak 11,90% 5 

nie 88,10% 37 

Wypełnienia: 42 
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poniżanie % Liczba 

tak 45,24% 19 

nie 54,76% 23 

Wypełnienia: 42 
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zastraszanie % Liczba 

tak 33,33% 14 

nie 66,67% 28 

Wypełnienia: 42 
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ośmieszanie, wulgaryzmy % Liczba 

tak 52,38% 22 

nie 47,62% 20 

Wypełnienia: 42 
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szantaż % Liczba 

tak 23,81% 10 

nie 76,19% 32 

Wypełnienia: 42 
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bicie, plucie % Liczba 

tak 61,90% 26 

nie 38,10% 16 

Wypełnienia: 42 
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wyzywanie, przezywanie % Liczba 

tak 59,52% 25 

nie 40,48% 17 

Wypełnienia: 42 
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grożenie (pokazywanie nieprzyzwoitych gestów) % Liczba 

tak 42,86% 18 

nie 57,14% 24 

Wypełnienia: 42 
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15. Czy osobiście doświadczyłeś/aś któregoś z 

poniższych form przemocy? 

 

złośliwe smsy, wpisy przez komunikatory (np. 
Facebook, Skype, Twitter) 

% Liczba 

tak 11,90% 5 

nie 88,10% 37 

Wypełnienia: 42 
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publikowanie w Internecie obraźliwych informacji % Liczba 

tak 7,14% 3 

nie 92,86% 39 

Wypełnienia: 42 
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amatorskie filmiki video % Liczba 

tak 4,76% 2 

nie 95,24% 40 

Wypełnienia: 42 
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poniżanie % Liczba 

tak 21,43% 9 

nie 78,57% 33 

Wypełnienia: 42 
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zastraszanie % Liczba 

tak 7,14% 3 

nie 92,86% 39 

Wypełnienia: 42 
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ośmieszanie, wulgaryzmy % Liczba 

tak 23,81% 10 

nie 76,19% 32 

Wypełnienia: 42 
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szantaż % Liczba 

tak 7,14% 3 

nie 92,86% 39 

Wypełnienia: 42 
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bicie, plucie % Liczba 

tak 19,05% 8 

nie 80,95% 34 

Wypełnienia: 42 
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wyzywanie, przezywanie % Liczba 

tak 33,33% 14 

nie 66,67% 28 

Wypełnienia: 42 
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grożenie (pokazywanie nieprzyzwoitych gestów) % Liczba 

tak 19,05% 8 

nie 80,95% 34 

Wypełnienia: 42 
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inne % Liczba 

tak 11,90% 5 

nie 88,10% 37 

Wypełnienia: 42 
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16. Czy spotykasz się z przejawami przemocy poza 

szkołą? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 9,52% 4 

Nie 90,48% 38 

Wypełnienia: 42 
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17. Czy uczestniczyłaś/eś w czynnym akcie przemocy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 16,67% 7 

Nie 83,33% 35 

Wypełnienia: 42 
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18. Czy masz swój komputer, tablet, telefon? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 100,00% 42 

Nie 0,00% 0 

Wypełnienia: 42 
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19. Ile czasu w ciągu dnia poświęcasz na korzystanie z 

komputera, tabletu, telefonu? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Mniej niż 1 godzinę 16,67% 7 

od 1 do 3 godzin 42,86% 18 

od 3  do 5 godzin 26,19% 11 

Więcej niż 5 godzin 14,29% 6 

nie korzystam 0,00% 0 

korzystam tylko w weekendy 0,00% 0 

Wypełnienia: 42 
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20. Na co poświęcasz najwięcej czasu korzystając z 

komputera, telefonu, tabletu? 

 

Portale społecznościowe, strony internetowe służące 
rozrywce 

% Liczba 

bardzo często 33,33% 14 

często 23,81% 10 

średnio 14,29% 6 

rzadko 9,52% 4 

bardzo rzadko 9,52% 4 

nigdy 9,52% 4 

Wypełnienia: 42 
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Tematyczne strony internetowe, fora % Liczba 

bardzo często 9,52% 4 

często 7,14% 3 

średnio 16,67% 7 

rzadko 26,19% 11 

bardzo rzadko 9,52% 4 

nigdy 30,95% 13 

Wypełnienia: 42 
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Gry (w tym wirtualne światy) % Liczba 

bardzo często 38,10% 16 

często 28,57% 12 

średnio 19,05% 8 

rzadko 4,76% 2 

bardzo rzadko 4,76% 2 

nigdy 4,76% 2 

Wypełnienia: 42 
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Praca, nauka % Liczba 

bardzo często 26,19% 11 

często 23,81% 10 

średnio 30,95% 13 

rzadko 9,52% 4 

bardzo rzadko 7,14% 3 

nigdy 2,38% 1 

Wypełnienia: 42 
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21. Czy często zawierasz nowe znajomości w 

Internecie? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak, bardzo często 11,90% 5 

Raczej okazjonalnie (od czasu do czasu) 50,00% 21 

Nigdy nie zawieram takich znajomości 38,10% 16 

Wypełnienia: 42 
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22. Czy wiesz, czym jest cyberprzemoc? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 92,86% 39 

Nie, nie wiem 7,14% 3 

Wypełnienia: 42 
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23. Jakie są Twoje odczucia wobec cyberprzemocy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

To nic takiego, ignoruję ją całkowicie 25,64% 10 

Czasami dla żartu, to nic takiego 5,13% 2 

Nie mam nic przeciwko 2,56% 1 

Przejmuje się i szukam pomocy 61,54% 24 

Inne (jakie?)* 5,13% 2 

Wypełnienia: 39 

 

* Odpowiedzi wpisane przez respondentów znajdują się w załączniku nr 1 do raportu 
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24. Czy wbrew Twoje woli wykonano Tobie zdjęcia lub 

film ? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 35,71% 15 

Nie 45,24% 19 

Nie przypominam sobie 19,05% 8 

Wypełnienia: 42 
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25. Czy byłaś/eś sprawcą oczerniania lub 

szantażowania kogoś za pomocą urządzeń 

elektronicznych? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 11,90% 5 

Nie 88,10% 37 

Wypełnienia: 42 
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26. Czy słyszałeś/-aś o  organizacjach i serwisach 

internetowych, które udzielają pomocy w sytuacji 

zetknięcia się z cyberprzemocą ? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak, znam 45,24% 19 

Nie, nie znam 54,76% 23 

Wypełnienia: 42 
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27. Czy wiesz na czym polega zjawisko hejtu? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 90,48% 38 

Nie 9,52% 4 

Wypełnienia: 42 
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28. Czy według Ciebie hejt to? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Mowa nienawiści, której konsekwencje mogą być bardzo 
negatywne 

76,19% 32 

Nic takiego, rówieśnicy często mówią sobie przykre rzeczy i nie 
warto sobie zawracać tym głowy 

14,29% 6 

Nie mam zdania w tym temacie 9,52% 4 

Wypełnienia: 42 
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29. Czy spotkałeś się ze zjawiskiem hejtu w środowisku 

szkolnym? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak, doświadczyłem tego osobiście 19,05% 8 

Tak, ale nie doświadczyłem tego osobiście 33,33% 14 

Nie, to zjawisko nie występuje w naszym środowisku szkolnym 26,19% 11 

Nie wiem 21,43% 9 

Wypełnienia: 42 
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30. O której z poniższych organizacji i serwisach 

internetowych słyszałeś/-aś?: 

 

Odpowiedź % Liczba 

Kidprotect.pl 11,11% 2 

Sieciaki.pl 66,67% 12 

Akademia Bezpiecznego Internetu 27,78% 5 

Dyżurnet.pl 11,11% 2 

Safer Internet 11,11% 2 

Kampania Dziecko w sieci 22,22% 4 

Helpline.org 5,56% 1 

Wypełnienia: 18 
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31. Czy znasz osoby poniżej 18 roku życia, które palą 

papierosy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie znam 64,29% 27 

1-5 osób 28,57% 12 

6-10 osób 0,00% 0 

11 i więcej osób 7,14% 3 

Wypełnienia: 42 
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32. Czy uważasz, że w Twoim środowisku dostęp do 

papierosów jest: 

 

Odpowiedź % Liczba 

Bardzo trudny, prawie nie możliwe 9,52% 4 

Raczej trudny, nie warto się wysilać 7,14% 3 

Trudny, ale jak się chce to można 2,38% 1 

Raczej łatwy, nie wymaga to dużego wysiłku 11,90% 5 

Łatwy, właściwie każdy może kupić 7,14% 3 

Nie wiem nie interesuje mnie to 61,90% 26 

Wypełnienia: 42 
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33. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia 

papierosów? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Potrafię powiedzieć jaki wpływ ma palenie na poszczególne 
funkcje i narządy organizmu 

52,38% 22 

Wiem ogólnie, jakie są skutki palenia 26,19% 11 

Nie wiem, jakie są konsekwencje 21,43% 9 

Wypełnienia: 42 
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34. Czy kiedykolwiek zapaliłeś/aś papierosa? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 9,52% 4 

Nie 90,48% 38 

Wypełnienia: 42 

 

 

  

10% 

90% 

Tak 

Nie 
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35. Czy uważasz że w Twoim środowisku dostęp do 

alkoholu jest 

 

Odpowiedź % Liczba 

Bardzo trudny, prawie niemożliwy 19,05% 8 

Raczej trudny, nie warto się wysilać 7,14% 3 

Trudny, ale możliwy jak się poprosi odpowiednie osoby 9,52% 4 

Raczej łatwy, nie wymaga to dużego wysiłku 2,38% 1 

Łatwy, właściwie każdy może kupić 2,38% 1 

nie wiem nie interesuje mnie to 59,52% 25 

Wypełnienia: 42 
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36. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie znam 21,43% 9 

Wiem ogólnie, jakie są skutki picia alkoholu 35,71% 15 

Potrafię powiedzieć jaki wpływ ma alkohol na poszczególne 
funkcje organizmu 

42,86% 18 

Wypełnienia: 42 

 

 

  

21% 
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43% 

Nie znam 

Wiem ogólnie, jakie są skutki picia 
alkoholu 

Potrafię powiedzieć jaki wpływ ma 
alkohol na poszczególne funkcje 
organizmu 
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37. Czy znasz osoby poniżej 18 roku życia, które piją 

alkohol? 

 

Odpowiedź % Liczba 

tak 28,57% 12 

nie 71,43% 30 

Wypełnienia: 42 

 

 

  

29% 

71% 

tak 

nie 
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38. Czy kiedykolwiek piłeś/aś alkohol? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Tak 14,29% 6 

Nie 85,71% 36 

Wypełnienia: 42 
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39. Czy znasz osoby w swoim środowisku, które 

zażywają narkotyki? 

 

Odpowiedź % Liczba 

tak 7,14% 3 

nie 92,86% 39 

Wypełnienia: 42 
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40. Jaki jest Twój stosunek do osób zażywających 

narkotyki? 

 

Odpowiedź % Liczba 

zdecydowanie negatywny 35,71% 15 

nie zwracam na to uwagi 9,52% 4 

nie podoba mi się, ale jestem tolerancyjny 11,90% 5 

próbuję im pomóc 9,52% 4 

nie mam zdania 33,33% 14 

Wypełnienia: 42 
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41. Czy ktoś kiedykolwiek namawiał Cię do 

spróbowania narkotyków? 

 

Odpowiedź % Liczba 

tak 2,38% 1 

nie 97,62% 41 

Wypełnienia: 42 
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98% 
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42. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania 

narkotyków? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie wiem jakie są konsekwencje 38,10% 16 

Wiem ogólnie jakie są skutki używania narkotyków 38,10% 16 

Potrafię powiedzieć jaki wpływ mają narkotyki na poszczególne 
funkcje organizmu i narządy 

23,81% 10 

Wypełnienia: 42 
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43. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania 

narkotyków? 

 

Odpowiedź % Liczba 

Nie wiem, jakie są konsekwencje 28,57% 12 

Wiem ogólnie, jakie są konsekwencje prawne 42,86% 18 

Potrafię powiedzieć dokładnie kary są przewidziane za 
posiadanie narkotyków 

28,57% 12 

Wypełnienia: 42 
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44. Czy rodzice rozmawiają z Tobą na temat 

szkodliwości zażywania narkotyków/dopalaczy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

rozmawiają bardzo często 16,67% 7 

rozmawiają często 23,81% 10 

rozmawiają rzadko 28,57% 12 

rozmawiają bardzo rzadko 4,76% 2 

w ogóle nie rozmawiają ze mną na ten temat 26,19% 11 

Wypełnienia: 42 
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45. Czy nauczyciele rozmawiają z Tobą na temat 

szkodliwości zażywania narkotyków/dopalaczy? 

 

Odpowiedź % Liczba 

rozmawiają bardzo często 9,52% 4 

rozmawiają często 26,19% 11 

rozmawiają rzadko 14,29% 6 

rozmawiają bardzo rzadko 23,81% 10 

w ogóle nie rozmawiają ze mną na ten temat 26,19% 11 

Wypełnienia: 42 
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46. Czy w wyniku pandemii odczuwasz takie emocje 

jak: 

 

stres % Liczba 

tak 28,57% 12 

nie 71,43% 30 

Wypełnienia: 42 

 

  

29% 

71% 

tak 
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lęk % Liczba 

tak 11,90% 5 

nie 88,10% 37 

Wypełnienia: 42 

 

  

12% 

88% 

tak 

nie 
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znużenie, przemęczenie, brak energii, % Liczba 

tak 38,10% 16 

nie 61,90% 26 

Wypełnienia: 42 

 

  

38% 

62% 

tak 
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brak chęci do nauki % Liczba 

tak 40,48% 17 

nie 59,52% 25 

Wypełnienia: 42 

 

  

40% 

60% 

tak 

nie 
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złość % Liczba 

tak 14,29% 6 

nie 85,71% 36 

Wypełnienia: 42 
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86% 

tak 

nie 
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47. Czy uważasz, że pandemia mogła spowodować , że 

czasami masz problemy związane: 

 

ze snem % Liczba 

tak 42,86% 18 

nie 57,14% 24 

Wypełnienia: 42 
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z brakiem apetytu % Liczba 

tak 26,19% 11 

nie 73,81% 31 

Wypełnienia: 42 
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niechęcią do kontaktów z kolegami i koleżankami % Liczba 

tak 16,67% 7 

nie 83,33% 35 

Wypełnienia: 42 
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83% 
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dogadywaniem się z rodzicami % Liczba 

tak 14,29% 6 

nie 85,71% 36 

Wypełnienia: 42 

 

  

14% 
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tak 
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ze zbyt długim korzystaniem z Internetu, telefonu ( poza 
zajęciami szkolnymi) 

% Liczba 

tak 45,24% 19 

nie 54,76% 23 

Wypełnienia: 42 
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48. Jaki wpływ ma nauka zdalna, podczas pandemii na: 

 

 Odpowiedzi wpisane przez respondentów znajdują się w załączniku nr 2 do raportu 

 

Twoje zdrowie, kondycję fizyczną % Liczba 

jest lepiej 26,19% 11 

nic się nie zmieniło, wszystko jest jak dawniej 38,10% 16 

jest gorzej niż było 26,19% 11 

nie wiem 9,52% 4 

Wypełnienia: 42 
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Relacje w Twojej rodzinie % Liczba 

jest lepiej 38,10% 16 

nic się nie zmieniło, wszystko jest jak dawniej 57,14% 24 

jest gorzej niż było 0,00% 0 

nie wiem 4,76% 2 

Wypełnienia: 42 
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Relacje z kolegami i koleżankami % Liczba 

jest lepiej 42,86% 18 

nic się nie zmieniło, wszystko jest jak dawniej 40,48% 17 

jest gorzej niż było 4,76% 2 

nie wiem 11,90% 5 

Wypełnienia: 42 

 

  

43% 

40% 

5% 

12% 

jest lepiej 

nic się nie zmieniło, wszystko 
jest jak dawniej 

jest gorzej niż było 

nie wiem 



  Strona 1 z 89 

 

Twoje oceny, wyniki w nauce % Liczba 

jest lepiej 40,48% 17 

nic się nie zmieniło, wszystko jest jak dawniej 28,57% 12 

jest gorzej niż było 21,43% 9 

nie wiem 9,52% 4 

Wypełnienia: 42 
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49. Jesteś uczniem klasy 

 

Odpowiedź % Liczba 

Piątej 64,29% 27 

Szóstej 35,71% 15 

Wypełnienia: 42 
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50. Podaj swoją płeć 

 

Odpowiedź % Liczba 

Kobieta 47,62% 20 

Mężczyzna 52,38% 22 

Wypełnienia: 42 
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Załącznik nr 1 

Odpowiedzi do pytania: Jakie są Twoje odczucia wobec cyberprzemocy? - Inne (jakie?) 

 

Odpowiedź % Liczba 

nigdy nie spotkałem 2,56% 1 

Nigdy nie doświadczyłam cyber przemocy ale moim zdaniem 
jest to całkowicie złe 

2,56% 1 

Wypełnienia: 2 
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Załącznik nr 2 

Odpowiedzi do pytania: Jaki wpływ ma nauka zdalna, podczas pandemii na: 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Twoje zdrowie, kondycję fizyczną" przy skali "jest 
lepiej" 

czuje się lepiej 

jest bardzo dobrze 

Nauczyłam się gimnastyki 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Twoje zdrowie, kondycję fizyczną" przy skali "nic się 
nie zmieniło, wszystko jest jak dawniej" 

- 

czuje sie bardzo dobrze 

jest dobre tak jak kiedyś 

nic 

Nic się nie zmieniło , z zdrowiem i kondycją 

Nic się nie zmieniło, ze zdrowiem i z kondycją fizyczną 

Wszystko jest tak samo 

wszystko ok 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Twoje zdrowie, kondycję fizyczną" przy skali "jest 
gorzej niż było" 

przed zajęciami zdalnymi potrafiłem naprawde długo wytrzymać w biegu i nie menczyłem sie 
tak bardzo 

Trochę przytyłem przez Lekcje Online. 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Twoje zdrowie, kondycję fizyczną" przy skali "nie 
wiem" 

nie wiem 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Relacje w Twojej rodzinie" przy skali "jest lepiej" 

- 

jest bardzo dobże 

nic 

nie wiem 

Z moimi rodzicami gadam codziennie 
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Uzasadnienie odpowiedzi "Relacje w Twojej rodzinie" przy skali "nic się nie 
zmieniło, wszystko jest jak dawniej" 

Jest Dobrze 

jest tak samo jak wcześnuej 

rodzice mnie bardzo kochają 

rodzice mnie kochaiom bardzo mocno 

Są bardzo fajnie 

są takie same jak kiedyś 

Wszystko jest tak jak było kiedyś. 

Wszystko jest tak samo 

wszystko tak jak dawniej 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Relacje z kolegami i koleżankami" przy skali "jest 
lepiej" 

jest bardzo dobrze zgadzamy się na różne tematy. 

Jest dobrze 

jest o wiele lepiej 

koleguw mam bardzo durzo ale czasami zdarza sie  walka 

nic 

Są teraz jeszcze fajniejsze 

Wiecej spotykam sie ze znajomymi 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Relacje z kolegami i koleżankami" przy skali "nic się 
nie zmieniło, wszystko jest jak dawniej" 

jest tak samo 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Relacje z kolegami i koleżankami" przy skali "jest 
gorzej niż było" 

jeszcze bardziej mnie nikt nie lubi 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Relacje z kolegami i koleżankami" przy skali "nie 
wiem" 

- 

nie wiem 
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Nie wiem tego naprawdę. 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Twoje oceny, wyniki w nauce" przy skali "jest lepiej" 

lepiej mi sie uczyło 

nic 

o wiele bardziej sie poprawiły 

Są dobre 

zmieniły się na bardzo dobre 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Twoje oceny, wyniki w nauce" przy skali "nic się nie 
zmieniło, wszystko jest jak dawniej" 

- 

cały czas dostaje dobre oceny za uczenie się . 

jest tak jak dawniej 

Nic się nie zmieniło jest Lepiej 

Oceny mam cały czas takie same. (Dobre/Bardzo dobre/Celujące) 

 

Uzasadnienie odpowiedzi "Twoje oceny, wyniki w nauce" przy skali "jest gorzej 
niż było" 

nie wiem 

niestety ale mam co naj mniej 3 

Przez nauczanie zdalne nic kompletnie nie rozumialam 

 


